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Walter e

» .
P"Eroica

E’ un disco che ripro-
duce dal vito esecusio-
ne dell'Broica  diretéo
da Bruno Walter al
Carmegle Hall di New
York, il ¥ febbraio 1957
in omaggio alla memo-
ria di Toxcaninl spento-
si due ssttmane prima.

Pensando. a Waller
sommo. morartiano o
schubertiano, maestro

tropoiulos i Sallsburgo

V'eatate 1956, chi lo aveva
sentito e veduto ne pariava
come di un avvenimento
memorabile, un incontio
unlco fra Mozart ¢ un in-
ferprate (Amoso per In ca-
Tien di Lenalone con cul pe-
netrovi e pii dirette testi-
monianze dell’ espressioni-
amo, come I Wazrek di Al-

L3
Linlone mitico divenne

pol aurcela, quando non
molth nrnd dopo I grande
maeatro Venne o mo-

Breco
tire: tante e celebrate In-
tmwtml del capolave-

\o.

Bochm, di Glulin, ma
quella di Mitropoulos, con
Tantecedente di un Don
Glovann! diretto din Fur-
twaengler, teneva nlta I
sfern del valori problema-
seupressio-
nl.ﬂ.lci- avantl lettern che
In quel sommao testo, forse
non A torto, alcuni hanno

introvisto.
La serie Replica, prodot-
i e distribuita da Edito-

aspetlare una lettura
non reforice, serisg eroi-
smit invece lfmmane
opera esce fremente di
plovinerza e i gnbusio-
amo, senen poure delle
eplche affermaziont, ma
rensa trascurare fonail)
i mome di seoperia lene-
nezsa, B L

L. v, Besthoven, Terza
Slnfonis -Eroleas, Live Rs-
cording, APL 2472, Enlw
11“ Sclazcin. Diretigr
* . Symphany of Ihe

|r.

Popoh

i Berio

E" un grandicso lavo-
o nel quale Luclino
Berlo riprende contat-
10, dopo Altre esperien-
ze stilistiche, con 1l ean-

popolare. Qui, scrive
I'nutore, «non tengono
citani ¢ trasformati can-
i popolari veri e pro-
pri. na, pluttosto v
vengono eipoati o fal-
volta combinati astie-
me tecniche e modi po-
polarl diversizsimi fra
foro..
1l risultato & interes-
ssntissimo per ln varke-
th, ln tensione contl-
nua, il contraato tia un
episadio e 'nliro cho va
dalla semplice melodia
cantata con accompa-

Bl(El.?-l di massu.
(p. gal)
Luciane Berlo, Core per
ool o strumentl, Goro e or-
chasira sinfonica della An-
dio dl Calonla, Diretlare Lu-
clario Berlo. DC 2531 270

Un rock
satanico
I revival rock, comdn-

elato nel segno dell'imi-
togione  dei rocehetit

rale Sclascla, ripropone

opel quelln esscuzione, ne-

Dischi

(¢ la forza di Dionisio
nel Don Giovanni
diretto da Mitropoulos

fesglonale In studio; qusl-
che volta ci sono minimi
vuatl di suono, forss per ln

clrecstanziali non uuuasn-
no il dileti

mﬂuﬁvq del Commenda-

S-I In grandezza di Mi-
os 51 lasoin soprat-
tuttointulre, lnsorpress di
questa incisione & In bra-
vurs del cantantl che inve-
ceinveste I'nscoltators con
Yevidenza pla concreta; &
jpartire da Liza Della Casa,
forse Ia pid gronde Donnn
Elvira del templ modarnl:
¢ nelln voce miracolosa
del soprano svizzero, nelln
sun incisivita di sccentl
una flerezza, uno sdegno
per I'mmore tradito che
hanno ereato il personng-
glo di Donna Elvira come
battistrada  del

lnsmbommhll mmee.
oome per s Dells Gasa, )'u-
niformita, In pastosith del
r:gm.m ad ognl quota 5o-

no di commovente bel-

l.m:l.

Don Glovannl & Cesare
Siepl, deciso negli acoent,
mn anche seducente, ele-
gante; perfetti, per stile ¢

nsoolto che dal pflru:l;dn
alin fine ha il suo o emo-
tivo, In sun continultd logi-

ca: dl:l'l.n direzione di Mi-
1 'In

turalmente in uns edizie-  disposizione degli npparati
ne dal vive registrata nella  dl registrasione o per lo
-saln del Festay scenieo delle
himus ] 24 Tugiio del 1956, E' !anu sonore; ad

uns r i che suona sul

che mette in evidenza in
modo molto chlaro lucl ed
embio della reglatrazions
diretta, fortulta per cosl
dire, in teatro,

Certo, ln chinreszzs istan-
nea del suono e delle

:u:leol.i inuetto nel gran-
de finale primo non sem-
pre  spleea con  rislto,
mentre il val e vienl dei
cantantl, che recitano e s

&
rispetto all'ineistone pro-

Ma questl inconvenlenti

In ol ritmica, W ganuu-

particolari
trilll) iluminanti posalbiii-
4 creative. T tempi non so-
nn mal veloclssimi, tendo-
grandiositi: che
mggim I'aplce nel «Tre-
ma, trema scelleratos dal
finale primo e nell'episadio

Simonoau (Don Oftavio),
Rita Streich (Zerlina)
Walter Berry  (Masetto).
Solo per aver messo insle-
me delle voel cosl. Mitro-

rimasta \.u:um mmmw-
i del nostro
Ginrgio Peatelll
Mozan, Don Glovannl, 4 di-
schl sario Roplica; Live Regor-

i

mitri Mitropoutos, Wiener
larmanikar, Core dall'Opara di
Visnna,

_giochi

Divertirsi
COnn 1 NuImern
ELLE .Enclclopedie

pratichie Sansonl. si &
complotata [n pubbli-

«Telagrafo sensza filis &

mente all'orecchio del vick-
no una frase. Passando di

cazlone del Passatempl ma- bocea in bocca s frase i
tematiei di Sam Loyd (due trasforma, s deforma (in-
voluml, L. 3500). Queslo & un tonzionalmente,  malixio-
a ltta Quando arriva

all'orecchion  dell'ultimo,

Je nostre biblicteche, e sarh
vero che gl itallanl medis-
mente Nop amano | passa-
templ matematicl, ma lnver-
samente ¢ anche vero che

che I dice ad alls voce, &
diversa. & quolche volta (o
riders al confronto con
auel che ern in origine.
[n mndo anaslogo, provia-

torle come quests,

Nelle «Enciclopedie prati-
che Sunsonls sl trovano an-
che, in pia voluml, quegll
Enigmi ¢ giochi matematicl
che Martin Gardner viene
pubblicanda da tanti annl
sulin  rivista  «Scientific
Ameriean., ¢ ehe da una de-
cina di anni & leggono an-
che sulln edizlone ltaliana di
questa rivisto, <L Sclenzes.
Orn, & proprio Martin Gor-
dner, masshno maestro dl

ocht loi del nostro

A.lmliﬂ. ala afford:
te grinfie (¢ it caso di
dirlo) nei 60, col ritorno
al rock dura anat durls-
zimo che gia fu dei Who
o dei Lod

o 3

secolo, Ul curatore di questa

edizione degll scritt! di Sam

Loyd. E Sam Loyd [u il mas-

almo nmgnt‘.m di glochl ma-
o o

un verso
mpemnn due regole:

1) r:nnnr\'m i riumo
deghi necen

i) mﬂum levocaliei
dittonghi n posto glusto,

Fer esemplo il primo
verso della Gerusalemme
leern ta di Tarquato Tas-

seAntOlArml plBLOsE

‘I cApItAnO. pud diven-
tare «vADNO tArdl plE-
dOnE E cAlIbANO..

Allora, se vol dite svanno
tardi Pledone e Callbanos,
‘qualcuno riuscirh o indovi-
nare il verso glusto che e'é
sotto? Provate. Questo & i
primo gloco.

Secondo gloco: mettete
alln prova vol stesst Dai

Qui
el AT o fing in
Jfondo ripescando perzi-
no nella peste editoriole
fcoperting nera, nerisi-
ma, a caralierd poticd) i
reati della muvica sata-
nica det Black Sabbath,
uno del gruppi pid «pe-
santi= ¢ perchd no? vo-
lutamente eialtroni del-
la ataria del rock.

Gli AC/DC, yono au-
straligni per cul i loro
satanlmo of rispormia
tuoni, plogge o risate
demioniache, ma il pri-
mata di basio, batteria
© gran rumore, rimane
per loro un dogma da
non discutere. — (g m.)

AC/DC, Back in bisck
(Atianiic, W 50738).

L’alfabeto
del pop

oI Pentagrammas,
editore torinese di mu-
slea e distributore per

IMtalia

Nauto da famiglin aglata a
Filndelfin nel 1841, a quat-
nn.nl era ik un ahi-

verst
cercate di risalire a quelli
glustl

l] ltelegrafo_ senza

E

Dento non credo di codard) mal (Cavaleantl)

Ocarne netin, che glh fosti un tordo,

{Petrarca)

Le forte, | mosnadier, I'apl, gli aromi. (Ariosto)
Cosl lnselvl, \rl:lplevlgmndl (Burchiello)

Sputate,

e g

Ealll. (
Morde il masting in comngnin del panda. (Parini)
Concentratd sull'arbitra tondan. (Manzonl)
L'han fiutato: I ho visti in eollinn, (Berchet)
Ramety di salvia (| paria detesta, (Mameli)
Mentre vado, di tu quest'estro folle, (Leopardl)
Qlio 'nlbor che guasto alla moedeata. (Sancllay
La vecehla ha vizi molll, (Carducel)
O carabina, carnbing corta. (Pascoll)
Tepente acclaro ¢ vento di chitarre. (D' Annunzio)
i dubltg, ¢l penso, (Ungarettl)
La soluzione dal gloco, con | versl gluatl, spparirh somanl
su «La Slampas nelia pagina dallo «Letiers dalla domenicas

® ven-
u-!luqun A sediel annl ol

che. A trent'annl era gl ric-
co di suo come Inventore di
giochi che venivano messi in
vendits o che venlvano ubl-
lizzatl come veicoll pubblicl-
tarl Fu lul o riclaborare
queli'antichissimo gloco in-
dinno che i chiama «Pachi-
sls, @ che, semplificato, col
nome di «Ludo. (in italiane
«Non tarrabblare.; lo di-
stribulses per esempio la
Editrice Glochi) resta uno
dei gloch! di Inseguimento e
catfura plf belll che cf sla-
no: va benisalmo anche per
bambind dl sl anni,

Tru Je Idee pli straarding-
rie di Bam Loyd, il «Fifteen
Puﬁle-, che ol trova da noj
£ol nome df «Quidrato dsl
quindlels; Credo che tuttl ci

L francobollo nasce in
nghilterra {1 & maggio
1840, arriva in Italie die-
of enni dopo, entra nella
fetteratura ditaliana  con
Carlo Catfaneo, ¢ e paria-

padre gia
marto arTivd o eartoneino
/ oon un gmn francobello
verdastro di navi in unporv
toe, Sono gueste le occasio-
ni in oul vien buomo &
Grande disionario delln
lngua italiana della Eedt,
8 st trovano § nomi degli
autor, ¢ belle citaxiont Na- -
turalments non cf possoro
eagere fufte Chi va a rileg-
gere il Cuore di De Amicis
ne trova subito un'alfra: <E
nn altro ragazzo, dall'ulu-
mo gli mands un
di Svezin.. Dg
Amicls seriveva nel 1985, e
‘ancom cim{ml anni dopo

sitinotiase o V1310 potrebbe fire un inve-
dusoni | a
britanniche, ha pu'bbu- di lire, pocie
cuto. {l] catalogo segl mente in cartolerle di peri-
spartith «pope. L'elenco ferlaodi campagne.
d_ad::f "J.'xﬁ'l‘m".i.‘"a‘&ﬁ’; Se non trovate loggetto,
ediziont — 1 pud bastare s descrizione

it che sl logge el libro, Vi

«Abbas e sl conclude 5l logge nel . Vi sem-
per naturale estinzione

brerh un gloco puerile, In

realth & solo un gioco sem-

pllos, bastava Inventarlo,
G.Dossena

wiin i Sveric.
m&mmr ‘aninl dopo, 1 10
gaax niel bemehl non hanno
gﬁb&ﬂwﬂl Per sun ,'rumco-
filate-
lia, & diventata lm'nll'm eo-
s, Tanla gente che viegpio
e scrive,  facilita di- aver
francobolll facilita di aver

ben altrl pecri di caria colo-

rada, bilita di fener
digtro alle emissioni folle-
mente moltiplicate dai mi-
nisteri delle’ Foste o fini
speculativi, parfesionaman-
to dei calaloght, che rendo-
n0 sEmpre pin fmposnbil i
«3copertes., La [filatelin
porta bene 1 suol centlanni

La soluzione di
«Caccia all’'autorey

promassl
o XVl

Il terzo, che sembra
tanto manzoniano, col
lage o | montl, & invece
di Tommaso Grosal
rllumvlwmll caplto:

u pﬂm. r.nlnrwnlmn
, contie-

Un francobollo val bene un Van Gogh

a liveilo alto. alic aste dove
unae busia con affrancatura
mista pud toccare cifre pari
a guelle di un guedro di
Van Goght

Perd, almeno per chi ha
una corta efd onche senza
idee d'investimento in «be-
ni rifugios, i francobollo
dice ancora qualcesa, € in
questi giorni a1 vede nelle
edicole un'ennesing opera
a . del Gruppo Edi-
tortule Fablii, che gioca su

tavoli, venendo a cozli-
tudre con § vart faseicol una
storia’ del francobollo, una
sorta di catalogo mondiale,
un manuale tecnico fnon
staccate | balll dalle buste!),

E singolare una coinci-
densa T primi faxcicoli di
questa opern Fabbri sono
dedicati alla Cina. In queani
stessi glornt, fino al 9 no-

fieio po-
slale dotato di timbri c.!.re:-

tivi per annuilo speciais, ¢
di peraonale cinese, giallo
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Un aiuto perla crescita

Lo iodio & fra le sostanze nutritive fondamentali per il

nostro organismo. E lo iodio si trova essenzmlmente nei

prodottl del mare. Agisce
sui meceanismi della crescita,
sull'ativita del sistema nervoso
e contribuisce al buon andamento
delle funzioni vitali. Per questo e
particolarmente indicato
nell'alimentazione dei bambini,
per uno sviluppo sano ed
equilibrato e nella dieta degli obesi

1 pesce azzurro e i molluschi sono
anche ricchi di calcio e di ferro.

E utile sapere, per esempio,

che lacciuga contiene ferro in
misura superiore a qualsiasi tipo

di came, che le cozze e le ostriche
ne contengono quantitd

ancor pit rilevanti e che il calcio,

di cui sono poverissime tutte le
cami e molt alfri pescz, & presente in misura considerevole nelle
acciughe e nelle ostriche. Le acciughe e le sardine poi sono
ricchissime di vitamina PP, la niacing, necessaria al
funzionamento delle cellule e dotata di azione curativa e
preventiva.

Un capitale di energia

Le proteine, element fondamentali della vita, sono
presenti nei prodott della pesca in maggiore quantita
e in migliore qualita che nella came bovina.

Esse, che rappresentano i principali fattori nutritivi contengono
azoto, il materiale da costruzione delle cellule.

La scienza non e riuscita ancora a sintetizzarle in laboratorio e
percié dobbiamo trovarle nei cibi.

Di proteine sono ricche le sardine e le acciughe fresche, e
sappiamo che il loro contenuto proteico rimane intatto se sono
sott'olio 0 comunque conservate,

Vincetutl;i

Tra i tanti preziosi prodotti
del mare il pesce azzurro e il primo
per valore energetico e nutritivo,
Anche nella grande famiglia del pesce
azzurro vi sono alcune specie
cosidette "grasse”, ma i lipidi che
contengono sone ricchi di acidi
essenziali, 1 quali esercitano una
benefica azione protettiva sul sistema
circolatorio, ostacolando l'accumulo di
colesterolo nel sangue.
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